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Viver

Duaspessoas,
duas bicicletas,
dois paises
NoS antipodas

Andarilhar “Lao Tsé escreveuno Tao
Te Ching, o Livrodo Caminhoeda
Virtude, que até "o mais longo caminho
comega com o primeiro passo”. Nuno
Pedrosa e Joana Oliveira refinaram o
conceito e substituiram o “passo” por
uma “pedalada”

Jacinto Silva Duro

jacinto.duro@jormaldeleiria.pt

I Nuno e Joana, um casal de Leiria, queriam viajar de bi-
cicleta pelo Mundo. Um desejo simples que acabou por se
tornar numa odisseia digna de ser (d)escrita por Homero.
Com uma pequena diferenca, contudo. Nuno Pedrosa e
Joana Oliveira nao buscam atingir terras longinquas nos
antipodas. Partiram de |4 e estdo a regressar a casa, atra-
vés de uma rota que os vai levar através de mais de 30 pai-
ses, entre eles a Nova Zelandia, a China, a Mongélia, o Ti-
bete, o Nepal, o Irdo e a Turquia. Chegardo a Leiria no Ve-
rio de 2014.

O JORNAL DE LEIRIA encontrou-os em Handi, capital
do Vietname, ao fim de 13700 quilémetros percorridos e
501 dias de viagem. “Ji estamos em viagem hi cerca de
umanoeseis meses, A ideia é ir por termra, sempre que pos-
sivel. Um dos grandes desafios que enfrentamos, logo ao
inicio, foi a travessia do deserto australiano, numa ex-
tensio de 3200 quilometros, contam.

Aviagem foi iniciada, em Janeiro de 2012, durante o Ve-
rao neozelandés que conta com temperaturas amenas,
muitosemelhantes is portuguesas, mas, rapidamente, se
cruzaram com os quentes desertos do outhack da grande
ilha-continente australiana, habitado por cangurus e
wallabies.

Aideia da viagem surgiu quase no final de uma viagem
que Nuno empreendeu durante de trés anos, pedalando
pela estrada Panamericana, cruzando o continente ame-
ricano, do Alaska a Terra do Fogo. Uma odisseia realiza-
daafavor da angariacdo de fundos para a delegacio de Lei-
ria da Associagdo Portuguesa de Paralisia Cerebral.

“A viagem acabou por nos unir durante o ano que pe-
dalamos juntos. Partilhimos nio s a estrada, a tenda, mo-
mentos dificeis, mas sobretudo momentos bons e deci-
dimos também partilhar a presenga um do outro de for-
ma a que pudéssemos sonhar mais viagens juntos como
companheiros. E assim, a meio de uma viagem comeca-
mos a sonhar a proxima”, recorda Joana.

0s dois “globonautas”, como costumam auto-deno-
minar-se, equacionaram sair de Portugal a pedalar em di-
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recgao as ilhas austrais mas, quando fizeram contas a vida,
isso significaria que partiriam no Inverno e atravessar a Eu-
ropa nessa estagio nao era o melhor plano. “Foi uma in-
versao dos planos que resultou bastante bem - a Nova Ze-
landia como ponto de comego e Portugal, o ponto de che-
gada”, explica Joana.

Desde que se conheceram, hi nove anos, as viagens fo-
ramsempre o centro das conversas. Ainda antes de oamor
acontecer, olhavam o mapa do Mundo que ocupavaa pa-
rede da sala e idealizavam aventuras por terras exdticas.
Descobriam paises novos e imaginavam rotas por deser-
tos e selvas, percorridas na garupa de biifalos ou em tuk-
-tuks. Os sonhos foram-se tormando projectos concreti-
zados.

CQuando Nuno atravessou as Américas, fé-lo por um mo-
tivo altruista. Desta vez, porém, a origem da razio das pe-
daladas confunde-se com a da origem da espécie: a bus-
cada felicidade. “Sempre que viajamos, encontramos esse
sentimento”, explicam.

Mas a senda de uma felicidade partilhada ndo é tao ab-
sorvente que nao permita a ambos ajudar os outros du-
rante a “peregrinacao” que, em mais de dois anos, os vai
fazer percorrer mais de metade da circunferéncia da Ter-
ra. Alids, ndo estender uma mioamiga seriair contraa es-
séncia deambos. “Semnpre que hi tempo e nos deparamos
com projectos interessantes para os quais possamos con-
tribuir, ficamos e damos uma maozinha”, contam. Acon-
teceu em Timor, quando Joana ficou dois meses a traba-
Ihar com uma instituigao local que promove técnicas sus-
tentaveis de agricultura e de melhoria das condigbes de
vida da populagio.

Mais de dois anos parachegaracasa
Chegar mais cedo ou mais tarde a Leiria é algo que temuma
relagdo directa com o vil metal. A duracio do empreen-
dimento é determinada, sobretudo, pelo factor dinheiro.
“No nosso caso, dizer que "tempo é dinheiro’, é algo que
seaplica que nem uma luva. Fazendo contas ao saldo ban-
cério, e tudo correndo bem, pretendemos chegar no Ve-
rao do proximo ano a Leira”, referem.

O tempo que costumam parar para descansar, conhe-
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Quemsao Joana e Nuno?

Joana Oliveira tem 34 anos. Nasceu | Nuno Pedroso Brilhante é de

em Leiria, onde viveu e se Monte Redondo. Estudou
licenciou em Turismo e Ambiente. | Turismo e Hotelaria no Algarve e
Aos 23 anos emigrou aos 19 anos foi para as Caraibas
Inglaterra onde tem vivido entre trabalhar nos navios cruzeiro.

viagens e trabalhos em diferentes | Aos 21 anos fez a sua primeira
Cargos, pre relacic om0 iagem como mochileiro na
turismo. A sua grande paixao sao América Central durante quatro
as viagens. Nio sb as que faz pelo meses. Desde entio tem vivido
Mundo, mas também as que faz para as viagens, fazendo umas
através da leitura. Ja percorreu temporadas a trabalhar no ramo
meia Europa, as América Centrale | da hotelaria, em Londres, até
do Sul. “0 que me move éa juntar fundos para partir na
curiosidade de sentir as coisas na aventura seguinte, Ji esteve nos
primeira pessoa e ondo cinco continentes. Percorreu a
conformismo e acreditardequehi | India de mota, em 5 meses,
mais na vida do que viver dentro atravessou a pé o Triingulo
darotina dos desp d do Dourado, entre muitas outras
trabalho” viagens. Tem 41 anos.

A decorrer

Fevereiro 2013

2012

de 2012

2012

cer locais e as gentes é algo que depende também do lo-
cal e da necessidade. Com tanta coisa para ver e conhe-
cer, asensagao que fica muitas vezes é de que nuncaé o
tempo suficiente. Os vistos de permanéncia emitidos pe-
las autoridades de cada pais s3o outro motivos para ace-
lerar ou prolongar um pouco mais cada visita,

“Se gostamos de um sitio, ou se conhecemos gente sim-
patica, podemos ficar quatro, cinco dias, uma semana, mas
depois acabamos por avangar porque até numa viagem
destas se tem de planear e gerir o tempo™

Do calor tropical a Rota da Seda
Pela frente, o casal tem agora um desafio maior que
aGrande Muralha da China. Além de atravessarem o
Império do Meio, de Sudeste para Oeste - em contra-
relogio e em terreno de alta-montanha - tém de fazer
a Rota da Seda, seguindo as pegada de Marco Polo, fu-
gindo aos rigores do Inverno. Na antiga estrada que
ligava o Oriente & Europa, pelo centro do continente
asiatico, as estradas fecham devido a queda de neve
e ds temperaturas de varios graus negativos. Contu-
do, Nuno Pedrosa prefere eleger outros escolhos
como maiores dificuldades. “Sobretudo os vistos, que
nos limitam o tempo e s3o caros, aimpossibilidade de
falarmos as linguas locais para além do basicoe o es-
tar na altura certa em termos de estagdo, ja que
numa viagem desta dimensio, onde atravessamos
tantas zonas climaticas diferentes, é impossivel estar
na altura certa em todo o lado, por isso, vamos ten-
do de nos sujeitar ao calor e ao frio extremos.”
Nuno e Joana ousam pensar diferente, “Todos te-
mos sonhos, projectos e ambigdes que nos fazem sair
da cama todos os dias e viver, dia apés dia. Uns que-
rem ter uma casa, outros querem ter uma familia, ou-
tros sonham em ter uma vida estavel com um em-
prego certo, Qutros abdicam de tudo para se dedicar
a sua carreira ou a um negocio. Para nés, esse sonho
é viajar, andarilhar o Mundo para sentir, na primeira
pessoa, o que ainda aqui existe de fantastico e Ginico.”
As aventuras dos globonautas podem ser seguidas
em hitp://globonautas.net.

Adaraopedal

Itinerdrio no Vietname

13700 quilémetros pedalados
Itinerdrio no Camboja
De 31 de Janeiro a 28 de

890 kms pedalados
Itinerario na Tailandia
De 2 de Dezembro a 30 de
Janeiro de 2012

1782 kms pedalados
Itinerdrio na Malasia

De 25 de Outubro a1 de
Dezembro 2012

767 kms pedalados
Itinerdrio na Indonésia
De 7 Setembro a 24 de Outubro

940 kms pedalados
Itinerdrio em Timor Leste
De 17 de Julho a 06 de Setembro

852 kms pedalados

Itinerario na Australia

De 9 de Abril a 16 de Julho 2012
3145 kms pedalados

5798 kms em autocaravana
Itinerario na Nova Zelandia

De 10 de Janeiro a 8 de Abril

3295 kms pedalados

“Por estas
partes, o
futebolnaoé
o desporto-
-rei, e porisso
Portugal nio
constado seu
mapa-
-mundo.”

“Paranos,
esse sonho é
viajar,
andarilhar o
Mundo para
sentir, na
primeira
pessoa, o que
ainda aqui
existe de
fantasticoe
anico”

Solidariedade
Portugal nao esta
nomapa

1 A viagem tem sido rica em reen-
contros. Em Bali, por exemplo, o ca-
sal encontrou, por acaso, Um amigo
que os tinha recebido na sua casana
Nova Zelandia, quando por la tinham
passado, mesmo no inicio da viagem.
Ha cerca de um més, cruzaram-se por
acaso com uma amiga que fizeram
em Timor. “Jamos em sentidos con-
trarios, nds nas bicicletas e ela a bo-
leia. Em Timor, tivemos de pedir, al-
£Umas vezes, as Pessoas para acam-
par nos seus quintais acabando, in-
variavelmente, por ser o especticu-
loao vivo da aldeia. Marcou-nos, so-
bretudo, um professor de uma loca-
lidade, que nosdeuoquartodelee da
mulher, para passarmos a noite.”

Além de episodios de desinteres-
sada solidariedade, o confronto com
habitos e costumes diferentes, que da-
riam a volta ao estémago ao mais in-
cauto turista oriundo da “evoluida” e
ocidental Europa, é, literalmente, o
“pao nosso de cada dia”, Na Tailin-
dia, os globonautas assistiram ao,
relativamente simples, processo de
esfolar uma enorme ratazana cin-
zenta, antes de esta ser colocada no
tacho, Nao consta que fosse para fa-
zer ratatouille, como no famoso filme
de Mel Brooks, Crazy History of the
World, mas o prato feito a base de tal
fonte de proteinas, na Tailindia, & tio
comum como um guizado de coelho.
Ha quem diga que sabe a galinha.

A passagem de dois europeus de bi-
cicleta & uma visao rara para os asia-
ticos. As autoridades estranham, os
anénimos querem saber mais.

Nuno e Joana explicam que a co-
munidade de cicloturistas esta a cres-
cer e aquela é uma forma de viajar
abragada por cada vez mais pessoas
que se vao tornando comum pre-
senga nas estradas do Mundo, “Algo
que causa sempre olhares curiosos
acontece quando paramos nas esta-
¢oes de servigo para encher as garra-
fas dos nossos fogbes com gasolina.
Parece que procuram por um motor
nas bicicletas... quando consegui-
mos comunicar, explicamos que os
nossos fogdes funcionam com gaso-
lina.” Naimpossibilidade de se faze-
rem entendidos, deixam o mistério no
ar,

“As criangas s3o as mais curiosas
esem divida as mais simpaticas, nao
nos cansamos dos seus olds. Os
adultos vao tendo reacgdes diferen-
tes, dependendo da cultura e do
pais. Na Austrilia, por exemploso pa-
reciam estar interessados em saber
quantos quilémetros tinhamos feito
nesse dia. No Laos, queriam saber de
onde somos, mas quando lhe res-
pondemos "Portugal’ a conversa pa-
rece morrer. £ que nio sabem onde
fica, nem tao pouco tém alguma re-
feréncia do pais, o que é triste ja que
fomos possivelmente dos primei-
ros europeus a andar por aqui. Pores-
tas partes, o futebol ndo é o despor-
to-rei, e por isso Portugal ndo cons-
ta do seu mapa-mundo.”



